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PREMESSA

Al ricordo di Ugo Tognazzi
e della sua “cucina d’arte”

Presi tra due fuochi, da una parte il ricordo delle antiche artt
leccarde, su cui preme la nostalgia e il rimpianto, dall’altra una
scienza, che non é pit una saporita sapienza, ma cultura nutri-
zionale, gli atti alimentart si sono inesorabilmente allontanati
dai due carattert princeps della gourmandise, l'esigenza della ce-
rimonia e del comico. La prima come parodia assoluta del rigore
scientifico, il riso come condimento che puo far diventare comme-
stibile il reale, che puo operare quella transustanziazione di cut il
mondo alla rovescia di giullari e poeti aveva capito benissimo il
fine: affermare la sostanza che sorregge il senso del mondo™.

La quarta edizione del concorso letterario di Vil-
la Petriolo apparecchia la tavola. Pane vino e fantasia
quanto basta a sfamare corpo e spirito. Il bando 2010
del concorso letterario dell’azienda vinicola di Cerreto
Guidi festeggia il piacere. Di cucinare, mangiare in-
sieme. Cibi, parole. Divertendosi a mescolare. Ingre-
dienti, metafore. Frequentato da sempre in letteratura o
sulle tavole del palcoscenico, il paragone tra la cucina
ed il linguaggio risale all'origine della specie umana:
entrambi sono mezzi per esprimere la propria identita
culturale, strumenti per autorappresentarsi e comunica-
re; quale eccezionale dispositivo anche per mediare fra
culture differenti, in cucina si pud sperimentare qual-
siasi contaminazione, ogni fantasia. Il protagonista del
caustico film “La grande abbuffata” Ugo Tognazzi, al
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cui ricordo il bando di questanno & dedicato, amava
definire la sua una “cucina d’arte”: “io sono il creato-
re della scena e il suo esecutore, il demiurgo che tra-
sforma le inerti parole d’'una ricetta in una saporita e
colorata realta, armonizzando e proporzionando gli in-
gredienti, percependo, anche emotivamente, il giusto
punto di cottura, partecipando visceralmente alla frittu-
ra delle patatine, soffrendo con I'aglio dentro I'olio bol-
lente, estasiandomi di soffritto, beandomi d’ogni sugo,
perdendomi fra gli aromi e gli odori, amando una fo-
gliolina di basilico appena colta, immolata sui fuman-
ti maccheroncini al pomodoro [...]. Do un’importanza
fondamentale anche alla scenografia che l'accompa-
gna, all’atmosfera che la circonda, a tutto quel flusso di
sensazioni piacevoli che ti provengono dalla memoria o
dall’ambiente, e che investono prepotentemente il piatto
che hai davanti, arricchendolo di antichi e nuovissimi
significati”.

Scegliete dunque 1 prodotti, i vocaboli; uniteli se-
guendo le vostre ricette preferite e le forme grammati-
cali pit adatte; rispettate l'ordine delle vivande, il me-
nu — ossia, la sintassi — e le consuetudini conviviali (la
retorica) che vi appartengono. Innaffiate il cibo con del
vino sincero e cercate una compagnia che sappia gioir-
ne. Siamo pronti ad assaporare cid che farete cuocere
dentro di voi piano piano, bollendo lentamente. Com-
ponete le parole e portate in tavola. Aggiungete un po-
sto per Villa Petriolo. Noi pensiamo al vino.

Silvia Maestrelli
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