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Editoriale del Presidente

Fausto Bonsignori

Presidente della Associazione Italiana di Medicina Termale (gia ASSIMET)

69° Congresso Nazionale

Nel lontano 10 ottobre del 1888 si celebrava a Bologna il primo congresso nazionale di idrolo-
gia medica e proprio in quell’occasione si costitui la nostra Associazione con il nome di Associa-
zione Medica Italiana di idroclimatologia Talassologia e Terapia Fisica (AMIITTF).

Da allora sono passati ben 138 anni nel corso dei quali AMIITTF ha organizzato 68 congressi
dedicati alla idrologia medica ed alla medicina termale. Dal 2022 con I'elezione del nuovo Pre-
sidente e del nuovo Direttivo si ¢ deciso di dare una periodicita biennale a questo evento che ha
sempre rappresentato un momento di confronto ed approfondimento raccogliendo ricerche ,
studi ed esperienze.

Quest’anno celebreremo il nostro 69° congresso il 18 e 19 settembre a Chianciano Terme,
una citta storica del termalismo italiano nota anche all’estero per I'offerta termale.

Nelle Terme di Chianciano, oltre ad usufruire delle piti apprezzate cure termali (terapia idropi-
nica , balneoterapia, fangoterapia, piscine) si possono avere le prestazioni del centro Institute for
Health , anche convenzionate con il Servizio Sanitario Nazionale. Nel Centro anche convenzio-
nate con il Servizio Sanitario Nazionale. Nel Centro Medico e nella Palestra della Salute, pazienti
e visitatori possono trovare un’ampia offerta clinico-diagnostica.

Il programma scientifico del 69 congresso & ampio ed articolato. E prevista una qualificata
sessione internazionale dove i massimi Esperti internazionali porteranno il loro contributo. Un
momento importante per confrontare esperienze e guardare ad un percorso omogeneo per la
crescita del termalismo nel mondo. Ampio spazio sara dato alle sessioni riguardanti I'innovazio-
ne in medicina termale sia per le indicazioni tradizionali e sia per le nuove indicazioni che aprono
nuovi ed importanti scenari per la medicina termale.

Quindi un congresso che guarda al futuro con la consapevolezza che I'unica vera base per uno
sviluppo della medicina termale ¢ la ricerca medico scientifica che deve essere costante ed auto-
revole.
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gli autori”
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Titolo, riassunto, parole chiave devono pervenire in italiano e in inglese. Testo dell'articolo in lingua ita-
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