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Come nelle grandi interpretazioni, tutto dipende da 
tempismo, tono e stile, un po’ come nel cucinare.

A. Bourdain, Kitchen Confidential,  
Milano, 2002

Non si può pensare bene, amare bene, dormire bene, se 
non si è mangiato bene.

Virginia Woolf, A Room of One’s Own 
(London 1979, traduzione dell’autrice)

A Giovanni e Guido, nipoti prediletti
che forse non mi leggeranno
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