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Editoriale del Presidente

Fausto Bonsignori

Presidente Associazione Medica Italiana di Idroclimatologia Talassologia e Terapia Fisica

AMIITTE riparte da Casciana Terme. Con queste poche parole possiamo sintetizzare un per-
corso iniziato dopo il congresso di Pisa del 2019 che ha consentito all’Associazione di riprendere
il ruolo che le compete nel mondo del termalismo.

Attualmente siamo I'unica Associazione Medico Scientifica Italiana di medicina termale che
nei suoi 135 anni di storia ha avuto un ruolo importante nella diffusione della cultura medica in
questo settore.

Si riparte da Casciana Terme perché proprio in questa localita termale della Toscana si & tenu-
to il 24 e 25 settembre il nostro 67° congresso nazionale. Un evento molto apprezzato per numero
di iscrizioni e temi condivisi, che ha visto la partecipazione di autorevoli relatori ed ¢ stato arric-
chito da esperti internazionali provenienti dalla Spagna, Romania, Tunisia e Cuba.

Inoltre, la partnership con I'Universita di Pisa ha fatto si che il congresso fosse anche dichia-
rato ufficialmente come modulo di insegnamento per gli studenti del Master di II livello in idro-
logia medica e medicina termale.

“La medicina termale tra tradizione ed innovazione” era il titolo ed ¢ stato il filo conduttore del
congresso, perché per il futuro del termalismo ¢ di vitale importanza aprirsi alle innovazioni ma
¢ doveroso consolidare e valorizzare la nostra grande tradizione medico scientifica.

A margine dell’evento si € svolta una seduta ufficiale dell’Assemblea Nazionale che tra le altre
iniziative ha provveduto a rinnovare gli organi direttivi dell’Associazione.

A questo proposito ringrazio i colleghi che mi hanno onorato eleggendomi Presidente Gene-
rale ed esprimo la mia soddisfazione per I'elezione del Consiglio Direttivo Nazionale composto
da coloro che hanno collaborato attivamente negli ultimi anni a cui si sono aggiunte nuove ed
autorevoli personalita.

I Consiglio Direttivo si ¢ subito riunito e nella sua prima seduta ufficiale ha preso atto della
notevole ripresa del numero degli iscritti con la consapevolezza che I’Associazione ¢ praticamente
presente in tutto il territorio nazionale. Sempre nella stessa seduta sono state tracciate le linee
programmatiche che ci vedranno impegnati a partire dai primi mesi del nuovo anno.

I1 2023 sara infatti un anno impegnativo per I’Associazione; per la parte medico scientifica &
confermata la nostra partnership con I'Universita di Pisa per il Master in idrologia e medicina ter-
male ed in aprile organizzeremo un convegno di studio in collaborazione con le terme di Comano
che sara anche modulo didattico. Per i rapporti con il mondo del termalismo abbiamo riattivato
contatti per eventuali collaborazioni con Federterme, con ANCoT (Associazione Nazionale dei
Comuni Termali), con INAIL (Istituto Nazionale Assicurazione Infortuni sul Lavoro) ed Orga-
nizzazioni medico scientifiche internazionali come FEMTEC (World Federation of Hydrotherapy
and Climatotherapy). Tali contatti necessitano di essere mantenuti in maniera costante e attiva.

Infine la Rivista; & motivo di orgoglio aver fatto nascere “La Nuova Clinica Termale” come la
naturale prosecuzione della storica “La Clinica Termale”. Questa rivista, che oggi vede pubblicato
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6 Editoriale del Presidente

un numero doppio, dovra essere uno strumen-
to a disposizione degli studiosi della materia e
dei medici termalisti per le loro ricerche ed os-
servazioni con il fine di valorizzare e sviluppare
la medicina termale.

La Nuova Clinica Termale, 2-3-2022

In questo numero troverete interessanti ar-
ticoli redatti da autorevoli colleghi che sicura-
mente stimoleranno la vostra curiosita medico
scientifica; non resta che augurarvi una buona
lettura.
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