Elena Calamari

Soggettivita in relazione
Una prospettiva psicologica

Edizioni ETS



/

——-—

www.edizioniets.com

Pubblicato con un contributo dai Fondi di Ateneo
dell’Universita di Pisa per gli anni 2010-2011

© Copyright 2013
EDIZIONIETS
Piazza Carrara, 16-19, 1-56126 Pisa
info@edizioniets.com
www.edizioniets.com

Distribuzione
PDE, Via Tevere 54,1-50019 Sesto Fiorentino [Firenze]

ISBN 978-884673685-7



INDICE

INTRODUZIONE 11
1. W. JAMES E LO PSICOLOGO INTERNO 15
1.1. A monte del dualismo cartesiano 15
1.2. 1] settimo paradosso: uno o molti sé 23
1.3. I flusso del pensiero, continuita in costante mutamento 32
1.4. La mente adulta normale e la funzione riflessiva 37
1.5. Il thought-feeling jamesiano e la soggettivita 43
1.6. Coscienza ed emozione: il sé radicato nel corpo 48
1.7. Dal self all’ origine sociale della coscienza 53
2. INCONSCIO E COSCIENZA IN S. FREUD 61
2.1 La «psicologia» di Freud e gli inganni dell’ autobiografia 61
2.2. Il confronto narcisistico con le figure maschili 68
2.3. Realta del trauma e principio di realta 74
2.4, Al posto del padre: identificazione e transfert 82
2.5. La relazione psicoterapeutica e ['inconscio 90
2.6. 1l soggetto: pulsionale o relazionale? 99
2.7. La rivincita del sé e la relazione affettiva 102
3. IL LINGUAGGIO INTERNO IN L.S.VYGOTSKIJ 111
3.1. Verso una psicologia concreta 111
3.2. Teatro ed emozione: dalla tragedia di Amleto
al paradosso dell attore 115
3.3. La battaglia per la coscienza e la crisi della psicologia 119
3.4. Il sistema delle funzioni mentali superiori 125
3.5. La psicologia applicata tra concetti quotidiani e scientifici 127
3.6. Fra Vygotskij e Piaget 133
3.7. Vygotskij e Goldstein: il tormento della parola 138
4. ONTOGENESI DEL SE NELLA RELAZIONE 143
4.1. Superare il punto di vista egocentrico 143
4.2, Teoria della mente e autismo 148
4.3. Dalla rappresentazione alla simulazione 158

4.4. Lo schema senso-motorio e la mente incarnata 165



10 Soggettivita in relazione. Una prospettiva psicologica

4.5. Mente umana e mente animale: scimmie e bambini
4.6. Interiorizzare le relazioni
4.7. Rispecchiamento e mentalizzazione

5. LA RELAZIONE INTERSOGGETTIVA

5.1. Oggettivare i soggetti?

5.2. Tra identita e appartenenze

5.3. Emozione ed empatia

5.4. Modelli di relazione e giochi di potere

5.5. Riconoscere l'altro, ristrutturare la relazione
5.6. Individuo, relazione e livelli di analisi

5.7. Una rete nella rete

CONCLUSIONI

BIBLIOGRAFIA

173
179
186

193

193
202
208
218
223
229
235

241

247



