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ADRIANO FABRIS

Verso I'etica del mangiare
Critica ai comportamenti
consolidati verso il cibo

L'autore, docente
di Filosofia morale ed Etica
della comunicazione,

silibera da concezioni d /i
eluoghi comuni S s

b |l oy

Il pamphlet di Fabris, docen-
te diFilosofiamorale ed Eti-
ca della comunicazione i zioon
all'Universita di Pisa, silibe-
ra da concezioni - diventate
luoghi comuni - sintetizzate
in frasi quali “L’'uomo & cid
che mangia” (del filosofo
Ludwig Feuerbach), “Man-
gio dunque sono” (Friedri-
ch Gedike) e “Dimmi quello

Etica del mangiare

che mangi e ti dird chi sei” Adriano Fabris ETICA DEL
(Jean Anthelme Brillat-Sa- MANGIARE Edizioni Ets, 106 pag.,
varin). Il libro si concentra 10 euro

invece, criticandoli, sui
comportamenti - volontari
o indotti - che in genere ab-
biamo nei confronti il cibo,
e si indirizza verso un’etica
del mangiare, di relazione
rispettosa con il cibo, che
tenga conto dei molteplici
legami in cui ogni essere vi-
vente e coinvolto in questo
rapporto. Un conto & il biso-
gno di mangiare, necessa-
rioper tutti, un altro &il desi-
derioincontenibile diingur-
gitare. Nel libro quindi non
si parla di slow food o di fast
food, né di chilometro zero,
né di ideologie o scelte co-
me quelle dei vegetariani o
dei vegani, ma di come tra-
sformare - da cattiva o sba-
gliata, vedi in copertina la
spaghettata con Alberto
Sordi e Anna Longhi - in
buonaecorrettalanostrare-
lazione con gli alimenti. In
appendice al testo, un deca-
logo ci dice come farlo con-
cretamente. —
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