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Tra il 1883 e 1l 1885 Nietzsche compone
Cosi parlo Zarathustra, un’opera da lui
stesso definita «per tutti e per nessuno»,
difficile da decifrare. Questo libro svela
'enigma di Zarathustra: la formula della
suprema affermazione della liberta umana.
A tal fine, Zarathustra indica un sentiero
da percorrere che condurra ad una radicale
trasformazione del sé. Benché si tratti di

un sentiero irto di ostacoli, l'uomo che avra
il coraggio di attraversarlo — provando a
«vivere pericolosamente» — potra ottenere
una profonda consapevolezza di se stesso. Pur
conscio della provvisorieta di tale percorso,
l"io potra dare piena espressione alla propria
personalita, traendo il massimo di ricchezza
dalla complessita dell’esperienza.
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