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PREMESSA

'autonomia della residenza privata combinata con i vantaqgi di spazi, risorse e servizi collettivi. Anche se
in Italia si tratta ancora di un fenomeno poco diffuso, il tema del cohousing rappresenta certamente uno dei
pit stimolanti e attuali ambiti di progettazione e ricerca.

Lo scenario & fortemente eterogeneo, a tratti persino incoerente, poiché molteplici sono le variabili in gioco
e non esiste un modello predefinito di cohousing: tipologia di utenza (lavoratori, studenti, anziani, divorziati,
comunita miste), desideri dei cohouser (spazi, risorse e servizi differenti), collocazione dell'edificato (grandi
o piccoli centri urbani, campagna) e tipologia di intervento (nuova edificazione o recupero dell'esistente)
sono soltanto alcuni dei fattori che contribuiscono a determinare realta completamente differenti.

Uno degli obiettivi della ricerca in corso al Dipartimento di Architettura dell'Universita di Roma Tre, condotta
con un approccio multidisciplinare dovuto al coinvolgimento di ricercatori afferenti a diversi settori, € proprio
quello di creare un quadro sinottico in grado di restituire un'immagine chiara di un panorama articolato.
Anche per questo motivo il gruppo di ricerca ha pubblicato una call (marzo 2014) sul tema del cohousing e
degli interventi sul patrimonio edilizio esistente, argomento centrale nelle politiche mondiali del prossimo
decennio.

La partecipazione a “Cohousing. Programmi e progetti per la riqualificazione del patrimonio esistente” &
andata oltre le previsioni. Sono stati trasmessi piti di cinquanta contributi di cui il 65% italiano (dal Trentino
alla Sicilia) e il 35% proveniente da paesi europei (Croazia, Grecia, Macedonia, Olanda, Romania, Serbia,
Spagna e Ungheria), americani (Canada, Per e Stati Uniti) e asiatici (Pakistan).

Asequito del doppio esame valutativo, il primo dell'abstract (maggio 2074) e il secondo del paper (settembre
2014), compiuto da referee qualificati, sono stati selezionati i 35 contributi raccolti nel presente volume.

| contributi di studiosi, professionisti e operatori del terzo settore sono stati organizzati in tre distinte
sessioni: della prima fanno parte i contributi relativi alle strategie e agli strumenti di programmazione di
cohousing; alla seconda appartengono i contributi concernenti la progettazione di spazi residenziali e di
servizio; della terza fanno parte i contributi relativi al mantenimento e alla gestione degli spazi privati e
comuni.

La qualita dei risultati della call e del workshop (ottobre 2014) forse non ¢ sufficiente per arrivare a delle
conclusioni ma certamente consente di fare il punto della situazione sulle tendenze pit significative
attualmente in atto. In sostanza si tratta di un documento ambivalente che puo servire come punto di
partenza per chi si accosta per la prima volta al tema del cohousing e come elemento di approfondimento
per chi invece se ne occupa da tempo.

Gruppo di Ricerca
Adolfo F. L. Baratta, Fabrizio Finucci, Stefano Gabriele, Annalisa Metta, Luca Montuori, Valerio Palmieri
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FOREWORD

All the freedom and autonomy of a private home together with the benefits of collective spaces, resources
and services. Though not representing a common solution in Italy, cohousing is nevertheless one of the
most stimulating and topical design and research areas.

The scenario is extremely heterogeneous, sometimes even inconsistent, because the variables involved
are numerous and no predefined cohousing model exists: type of user (workers, students, senior citizens,
divorced persons, mixed communities), cohousers’ requirements (spaces, resources and different
amenities), position of building (large cities or small towns, country) and type of building job (new building
or rehabilitation of existing ones) are just some of the factors which help determine completely different
solutions. One of the goals of the research under way in the Department of Architecture of Roma Tre
University, conducted with a multidisciplinary approach due to the involvement of researchers belonging to
different sectors, is precisely to create a mimic panel able to provide a clear picture of what is an articulated
scenario. For this reason as well, the research team has published a call for papers (March 2014) on the
topic of cohousing and jobs done on the existing building heritage - a central issue within global politics
over the coming decade.

Participation in “Cohousing. Programs and projects to recover heritage buildings” was better than expected.
Over fifty contributions were received, 65% from Italy (from Trentino to Sicily) and 35% from other European
countries (Croatia, Greece, Macedonia, Netherlands, Romania, Serbia, Spain and Hungary), America
(Canada, Peru and USA) and Asia (Pakistan).

Following the dual assessment examination, the first relating to the abstract (May 2014) and the second to
the paper (September 2014), made by qualified referees, 35 contributions were selected which have been
collected up in this book.

The contributions of scholars and third sector professionals and operators have been split into three distinct
sessions: the first includes contributions relating to cohousing planning strategies and instruments; the
second groups together the contributions concerning the planning of residential and service spaces; the
third is dedicated to the maintenance and management of private and common areas.

The quality of call and workshop results (October 2014) is perhaps not enough to reach conclusions, but it
definitely permits taking stock of the situation as regards the most significant trends currently under way. In
point of fact, it is an ambivalent document that could well represent a starting point for anyone addressing
the cohousing topic for the first time and a chance to delve deeper into the subject for anyone who has been
acquainted with it over the longer period.

Research Team
Adolfo F. L. Baratta, Fabrizio Finucci, Stefano Gabriele, Annalisa Metta, Luca Montuori, Valerio Palmieri
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